
Date Désignation Lieu Catégories

4 octobre 2009 Circuit des Iles AUNLyon C,J,S
11 octobre 2009 Coupe Rhône-Alpes (n°1) Meyzieu M,C,J,S
15 octobre 2009 Tête de Rivière Interrégiognale Massigneux J,S
21 octobre 2009 Challenge des Jeunes Rameurs AUNLyon M

25 au 30 octobre 2009 Stage Toussaint AUNLyon C

22 novembre 2009 Journée Nationale en Huit Villefranche M,C,J,S,Loisir
29 novembre 2009 Tête de Rivière Grenoble M,C,J,S

5 décembre 2009 Régate fédérale sur Ergomètre Meyzieu C,J,S
9 décembre 2009 Challenge des Jeunes Rameurs Décines M

17 janvier 2010 Cross des rameurs (à confirmer) St Romain en Gal B,M,C,J,S,Loisir

7 février 2010 Tête de Rivière Turin (Italie) J,S
14 février 2010 Tête de Rivière Décines C,J,S

7 mars 2010 Championnats du Rhône Décines M,C
14 mars 2010 TDR de Zone Marignane J,S
20 mars 2010 Sélections Cadets Ligue RA Aiguebelette C
21 mars 2010 Coupe Rhône-Alpes (n°2) Aiguebelette M,C,J,S

10 et 11 avril 2010 Chpts de Zone BC ??? J,S
12 au 17 avril 2010 Stage de Pâques Aiguebelette M,C,J

24 avril 2010 Challenge des Jeunes Rameurs Villefranche M
22 au 25 avril 2010 Championnnats de France Bateaux Courts Cazaubon J,S

A définir Régate Régionale Creusot M,C,J,S

1 mai 2010 Randonnée Traversée de Lyon Lyon (AUNL) Loisir,C,J,S
1 et 2 mai 2010 Coupe de France MAIF Bourges C,J,S
8 et 9 mai 2010 Régate de Savoie Aiguebelette M,C,J,S
16 mai 2010 Régate Régionale Villefranche M,C,J,S

29 et 30 mai 2010 Régates Internationales Mâcon M,C,J,S

24 au 27 juin 2010 Championnats de France Bateaux Longs Creusot M et S (J)

1 au 4 juillet 2010 Championnats de France Bateaux Longs Vichy C et J
7 au 11 juillet 2010 Critérium National (Sprint) Mantes-la-Jolie S (J)
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